
9 h. Bienvenida al curso. 
Dr Jesús Castellanos. Director médico GAI Alcázar de San Juan. 
Dra. Pascual. Jefa del Servicio Obstetricia y Ginecología. 
Dra. Moreno-Cid. Jefa de Sección del Servicio de Obstetricia. 

 
9:10h. Prevención primaria de los desgarros perineales. 
Diagnóstico y reparación intraparto. Seguimiento posterior. 
Dra. Ramírez. FEA Obstetricia y Ginecología. 

 

9:40h. Práctica sobre modelo animal (esfínter 
porcino). Técnica de sutura end to end. Técnica de 
sutura overlap 
Dra. Peiró Dr. Salinas. Dra. Bueno Dra. Ramírez. FEA Obstetricia 
y   Ginecología. 

 
 

11 h. Descanso 
 
 

11:30h. Indicaciones de parto instrumental. Descripción de  
los diferentes instrumentos. 
Dra. Pola. Dra. Rubio. FEA Obstetricia y Ginecología. 
 

 
12h. Práctica en simulador obstétrico. 
Aplicación de Fórceps de Kjelland, espátulas de Thierry y 
Ventosa.  
 

 
 

14 h. Comida 
 
 
16 h. Distocia de hombros. Descripción de secuelas en el recién 
nacido. Maniobras para aplicar. Aplicación de un    Checklist, 
Dra Layos. FEA Obstetricia y Ginecología. 

 
 
16:30 h. Extracción difícil en cesárea. Maniobras para aplicar en 
su resolución. 
Dr. Ortiz. FEA Obstetricia y Ginecología. 

 
 

17 h. Práctica en simulador obstétrico.  
Asistencia a distocia de hombros. 

 
Extracción difícil en cesárea. 

 
 

18:50 h. Test de evaluación. 
 
 
19 h. Escenario de simulación obstétrica.  
 
 
20 h. Clausura del curso.  
 

 
 



 
  
 

ORGANIZA: 
§ Servicio de Obstetricia y Ginecología. 
§ Grupo de Simulación Obstétrica Mancha 

Centro. 
§ GAI Alcázar de San Juan 

 
 

SEDE: 
§ Aula de simulación de IDF.Centro de Salud 

Alcázar 1. Avenida de los Institutos s/n. 
§ Alcázar de San Juan (Ciudad Real). 

 

 
 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada 
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Parto instrumental. Desgarro del esfínter anal. 
Distocia de Hombros. Extracción difícil en cesárea.  

 
6 Noviembre 2025  

 Alcázar de San Juan 


